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Общие положения 

 

План внеурочной деятельности среднего общего образования для 10 класса (далее – 

план внеурочной деятельности) муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа» с. Мутный Материк (далее – школа) 

разработан в соответствии с ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 года № 732 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»), с учетом ФОП СОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 года № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования») и 

является нормативным документом, который определяет перечень, трудоѐмкость и 

последовательность внеурочной деятельности учащихся. 

Разработка плана внеурочной деятельности регламентирована Федеральным 

Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом 

школы. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа» с. Мутный Материк, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе ученических классов разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках РДДМ 

«Движение Первых»); 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность школы реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми учащимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

В соответствии с федеральным проектом «Успех каждого ребёнка» национального 

проекта «Образование» 1 час еженедельно по четвергам отведён на профориентационное 

занятие «Россия – мои горизонты». 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 
– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе 

с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

– социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 



– в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

– через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

– через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, села, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов 

и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности модифицирован универсальным профилем. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности предполагает: 

- организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 
(организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие 
обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 
образовательной организации; 

- проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 
процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 
обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной 
организации. 

Вариативный компонент прописан по универсальному профилю. В рамках реализации 

универсального профиля организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому 

сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В каникулярное 

время предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, походы. 

При подготовке и проведении воспитательных мероприятий предусматривается 

вовлечение в активную деятельность максимально большего числа учащихся. 

На уровне среднего общего образования реализуется 2 программы курсов 

внеурочной деятельности в форме кружка и секции. 

С учетом интересов обучающихся и возможностей организации общий объем 

внеурочной деятельности для обучающихся среднего общего образования составил 272 

часа – 8 часов в неделю. 

Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их учащимися фиксируется в 

журнале учета внеурочной деятельности обучающихся.



План внеурочной деятельности среднего общего образования 

10 класс 

 

Формы организации внеурочной деятельности Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Инвариантный компонент 

Школьное ученическое самоуправление «САЛВИСТ» 0,5 

Школьный спортивный клуб «Юниор» 1 

Деятельность ученических сообществ (отряды ЮИД, ДЮП, 

волонтёры, ЮНАРМИИ), участие в проектах РДДМ «Движение 

Первых» 

1 

Вариативный компонент. Универсальный профиль 

Разработка индивидуальных проектов, защита проектов 0,5 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 1 

Профориентационное занятие «Россия – мои горизонты» 1 

Кружок «Искусство чтения» (программа курса внеурочной 

деятельности) 

1 

Секция «Спортивные игры» (программа курса внеурочной 

деятельности) 
1 

Реализация плана воспитательной работы классного руководителя  0,5 

Общешкольные мероприятия по плану ВР школы 0,5 

Всего часов по программам курсов внеурочной деятельности 2 

Итого часов в неделю 8 

Всего часов (учебный год) 272 
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