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РАСПИСАНИЕ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

для учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  

задержкой психического развития, тяжелым нарушением речи  

и 8 специального (коррекционного) класса VIII вида 

НА I ПОЛУГОДИЕ 2022/2023 УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Дни недели 
Курсы внеурочной 

деятельности 
Группы  

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Руководитель 

Понедельник 

Развитие речи 4 класс (ТНР) 13.15-13.55 Библиотека  Канева Ж.С. 

Логопедическая 

ритмика 

4 класс (ТНР) 14.10-14.30 Кабинет 2 

класса 

Трошева Н.М. 

Социально-бытовая 

ориентировка 

8 специальный 

коррекционный 

класс VIII вида 

11.40-12.20 Библиотека  Канева Ж.С. 

Вторник 

Развитие речи 4 класс (ТНР) 12.20-13.00 Библиотека  Канева Ж.С. 

Мозаика  4,6 классы 

(УО ОВЗ) 

13.35-14.15 Кабинет 3 

класса 

Канева Н.В. 

Логопедическая 

работа 

4 класс (ТНР) 14.10-14.30 Кабинет 2 

класса 

Трошева Н.М. 

Логопедические 

занятия 

5 класс (ЗПР) 14.35-14.55 Кабинет 2 

класса 

Трошева Н.М. 

Учись учиться 5 класс (ЗПР) 15.05-15.45 Кабинет 

истории 

Нестерова Д.В. 

Среда 
Уроки здоровья 4,6 классы 

(УО ОВЗ) 

13.15-13.55 Кабинет 3 

класса 

Канева Н.В. 

Четверг 

Развитие речи 4 класс (ТНР) 9.25-10.05 Библиотека  Канева Ж.С. 

Развитие 

психомоторных и 

сенсорных процессов  

5 класс (ЗПР) 14.35-15.15 Кабинет 

истории 

Нестерова Д.В. 

Лыжная подготовка 5 класс (ЗПР) 12.40-13.20 Спортивный 

зал 
Чупров Ф.Ф. 

Лечебная физическая 

культура 

8 специальный 

коррекционный 

класс VIII вида 

10.45-11.25 Библиотека  Канева Ж.С. 

Пятница 

Развитие речи 4 класс (ТНР) 11.20-12.00 Библиотека  Канева Ж.С. 

Логопедическая 

работа 

4 класс (ТНР) 13.15-13.35 Кабинет 2 

класса 

Трошева Н.М. 

Познай мир 4,6 классы 

(УО ОВЗ) 

14.10-14.50 Кабинет 4 

класса 

Нестерова Д.В. 

Развитие 

психомоторных и 

сенсорных процессов  

5 класс (ЗПР) 14.35-15.15 Кабинет 

истории 

Нестерова Д.В. 

Развитие 

психомоторных и 

сенсорных процессов  

8 специальный 

коррекционный 

класс VIII вида 

11.40-12.20 Библиотека  Нестерова Д.В. 

 

 

Заместитель директора по ВР  -  Гусева А.А. 
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